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DAMELO a soufflé sa première bougie le 19 octobre 2024. Vous avez été
nombreux à me faire confiance. Je suis très fière de tout ce que nous avons
accompli ensemble... et impatiente de continuer cette aventure merveilleuse
avec vous. Que de richesses, d’intensité et de stimulation. MERCI pour votre
intérêt, vos sourires, votre engagement. Et MERCI par avance pour la suite... 

UNE BELLE AVENTURE
AVEC ET POUR VOUS

D A M E L O A C T U
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“J’ai le plaisir de vous présenter le quatrième numéro de ma newsletter “DAMELO
ACTU”! Chaque trimestre, découvrez mes actualités, mes projets, toutes les
choses qui font la richesse de mon aventure professionnelle au service de
l’enseignement artistique pour tous. Bonne lecture” (Flora Monteiro).

Meilleurs vœux pour 2025

80 adultes700   jeunes



“Quelle joie de voir
progresser ces enfants pour
qui les choses ne sont pas
simples”. Flora

le clas, ça continue!
DAMELO a participé au Contrat Local d’Accompagnement à la
Scolarité de Mimizan en 2023/2024. Ce dispositif, porté par le
service enfance de la Ville de Mimizan et financé par la CAF, était
destiné à une dizaine d’enfants rencontrant quelques difficultés.
L’objectif était de favoriser leur épanouissement et de développer
leurs compétences, hors cadre scolaire, pour une meilleure
réussite individuelle. Les enseignants et parents ont reconnu les
effets bénéfiques sur les enfants impliqués : ouverture aux autres,
confiance, engagement ... Flora renouvelle son implication sur
Mimizan pour l’année 2024/2025, mais pas que...! Elle est
intervenue au CLAS de  Pontenx de septembre à décembre 2024.

A Mimizan et à Pontenx

PAGE 3/5 - DAMELO ACTU - OCTOBRE/NOVEMBRE/DECEMBRE 2024

itep DE Morcenx
Institut
Thérapeutique
Educatif et
Pédagogique

L’ITEP est un établissement public du Centre
Départemental des Landes, autorisé par
l’Agence Régionale de la Santé et financé
par l’Assurance Maladie. Il accueille une
vingtaine d’enfants et d’adolescents, de 7 à
18 ans, d’intelligence “normale”, ayant des
difficultés relationnelles en milieu dit
“ordinaire”, impactant leurs liens sociaux et
l’accès aux apprentissages.

Flora propose, pour l’année scolaire
2024/2025, des ateliers mensuels à 6
jeunes de 12 à 15 ans. L’objectif de
son accompagnement est de les
aider, par le jeu et les outils de la
danse et du théâtre, à contrôler leurs
émotions et à se maîtriser dans leurs
rapports aux autres. 
Conjuguées à l’ensemble des actions
interdisciplinaires, les interventions de
Flora ont pour vocation de contribuer
au maintien ou à la réintégration des
jeunes dans leur environnement
(établissements scolaires, ...).

“Je suis très reconnaissante à ces jeunes pour leur
investissement et leurs progrès notables”. Flora

23 novembre 2024 à Mimizan
Théâtre et éloquence enfants (7/10 ans)

Partager... le temps de stages
14 décembre 2024 à Tournefeuille (31)
Flamenco et Sévillanes adultes

“Ma mission : donner à toutes
et à tous les moyens de s’élever

et de se révéler.” Flora



interventions
auprès d’associations

On prend les mêmes et on recommence!

“Merci aux professeurs et aux équipes
pédagogiques pour leur confiance et leur
accueil. Bravo aux élèves pour leur implication
et leur écoute”. Flora
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ADAGE ET PASS
CULTURE

Depuis 2023, DAMELO est partenaire
du dispositif PASS CULTURE, à
destination des groupes scolaires (de
la 6ème à la terminale), pour donner
toute sa place à la culture pour la
jeunesse.

Collègue Jean Rostand de Tartas -
Partenariat 2024/2025 : "Le
Flamenco, vecteur d'égalité hommes
/ femmes?"
Le 17 octobre 2024 se tenait la 1ère
séance de découverte et initiation au
Flamenco avec des élèves de 4ème.

Collège Marie Bartette d’Arcachon
Journée Atelier Flamenco (découverte
et initiation) du 8 octobre 2024 - Pour
les élèves en 4ème et 3ème.

Sensibilisation et découverte du
Flamenco et du théâtre / de
l’éloquence en milieu scolaire.

Saint-Jean-de-Luz - Oct.24
Stage avec Antonio Najarro, danseur
et chorégraphe, ancien directeur du
Ballet National d’Espagne, pour
Flora, afin d’augmenter son
expertise, de se développer, ...

DAMELO est partenaire, depuis fin 2024, du
dispositif "Territoire zéro chômeur de longue
durée" : territoire dans lequel obtenir un emploi
est un droit, où toute personne qui se déclare
privée d’emploi depuis plus d’1 an et qui est
habitante du territoire depuis au moins 6 mois
peut faire valoir son droit d’obtenir un emploi. Un
emploi adapté doit lui être proposé dans un délai
raisonnable, dans une entreprise du territoire, ou
une structure dédiée à la création d’emplois :
structure d’insertion par l’activité économique,
entreprise du travail adapté, entreprise à but
d’emploi, ...
Ce projet sociétal, porté par la Communauté de
Communes de Mimizan, l'association Entr'aide
Travail et l'Entreprise à but d'emploi SEVE40, fait
sens pour Flora. Elle propose des ateliers
(confiance en soi et prise de parole, ...) à une
quinzaine de personnes de ce dispositif et étant
sur la voie de la reprise du travail.   

ZERO CHOMEUR
Stop à la privation durable d’emploi

SE FORMER ENCORE

Des associations mimizannaises font confiance
à Flora depuis plusieurs années. Elle donne des
cours de Flamenco, sévillanes et castagnettes
chez Tralala Landes. Elle réalise la mise en
scène et accompagne les répétitions pour les
Tréteaux du Born (théâtre).



CONTINUITE DES ACTIVITES, PROJETS EN COURS OU EN GESTATION,
POUR DAMELO PAR FLORA MONTEIRO...

Flora propose des cours, ateliers et stages de Flamenco, d’expression corporelle,
de théâtre et d’éloquence tous publics. Des offres sur mesure, adaptées à vos
attentes.
Les prochains mois, en quelques mots :

Préparation du Festival INSTANTS FLAMENCO (2ème édition) de Mimizan (28>30
mars 2025) en partenariat avec le Festival ARTE FLAMENCO et la Ville de Mimizan
Préparation du projet 2025 “Entre amis”, porté par SWING40, au profit de
l’association “les mamans lumineuses et les papas aussi”
Interventions auprès des jeunes de l’éducation Nationale : PASS CULTURE ;
partenariats avec le CLAS Mimizan (2ème édition) et le collège Rostand de
Tartas, ... interventions sur mesure
Animation d'ateliers d'expression corporelle au sein de l'ITEP de Morcenx
Continuité du partenariat avec le dispositif ZERO CHOMEUR avec des ateliers de
confiance en soi, de communication verbale/non verbale, de préparation aux
entretiens, ...
Et bien d’autres activités et projets, ... Restez connectés!

au programme

CONTACTEZ-NOUS...
Quels que soient vos projets (personnels, associatifs, professionnels, ...), vos
envies et vos besoins, contactez Flora et nous élaborerons ensemble un concept
sur mesure, en phase avec votre contexte, vos enjeux, ...

06 19 55 66 26  monteiroflora@yahoo.fr
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